
鹿港基督教醫院   五一病房工作手冊 

◎工作時間: 

A 白班:07:45-16:15          B 小夜:15:45-0015           C 大夜:23:45-08:15 

工作內容 

點班(A、B、C、D、UD 車) 

核對醫囑 

交班 

備藥物、治療、監測生命徵象、書寫護理紀錄 

整理護理工作車 

統計 I/O、整理交班內容 

◎白班 

生命徵象:成人 09:00、13:00；兒科 09:00、11:00、13:00、15:00 

護理記錄:成人 09:00、13:00；兒科 09:00、(11:00)、13:00、(15:00) 

◎小夜班 

生命徵象:成人 19:00；兒科 17:00、19:00(生命徵象)、21:00、23:00 

         術後病人:17:00、21:00(4 小時間監測) 

護理記錄:成人 19:00；兒科 17:00、19:00、21:00；術後 17:00、21:00 

◎大夜班  

生命徵象:成人 01:00、05:00；兒科 01:00、03:00、05:00、07:00 

         術後病人: 01:00、05:00 (4 小時間監測) 

護理記錄:成人 01:00；兒科 01:00、05:00；術後 01:00、05:00 

◎藥物給藥時間 

QD/AC 09:00 07:00 

BID/AC 09:00、18:00 07:00、17:00 

TID/AC 09:00、13:00、18:00 07:00、11:00、17:00 

QID/AC 09:00、13:00、18:00、22:00 07:00、11:00、17:00、22:00 

HS 22:00 

Q2H 09:00、11:00、13:00、15:00、17:00、19:00、21:00、23:00、

01:00、03:00、05:00、07:00 

Q4H 09:00、13:00、17:00、21:00、01:00、05:00 

Q6H 11:00、17:00、23:00、05:00 

Q8H 13:00、21:00、05:00 

Q12H 09:00、21:00 



◎診斷 

診斷中文 診斷英文 

頭部外傷 HI  

Head injury 

顱內出血 ICH  
Intracranial hemorrhage 

蜘蛛膜下出血 SAH  
Subarachnoid hemorrhages 

頸椎骨折  C.S.Fr  
Cervicalis spine fracture 

肋骨骨折 Rib fracture 

骨盆骨折 
鎖骨骨折 

Pelvis fracture 

Clavicle fracture 

肱骨骨折 Humerus fracture 

橈尺骨骨折 Radius/Ulna fracture 

手指開放性骨折 Finger open fracture 

股骨頸骨折 Femur neck fracture 

膝蓋骨骨折 Patellar fracture 

脛啡骨骨折 Tibia/Fibula fracture 

踝骨骨折 Ankle fracture 

肩脫臼 Shoulder dislocation 

肘關節脫臼 Elbow dislocation 

顱蓋裂傷 Scalp laceration wound 

胸裂傷 Chest laceration wound 

腰窩裂傷 Flank laceration wound 

腕部裂傷 Wrist laceration wound 

手指截斷 Finger amputation 

擦傷 A/W  

Abrasion wound 
撕裂傷 L/W  

Laceration wound 
輾碎傷 Crushing wound 

挫傷 Contusion 
變形 Deformity 
腫脹 Swelling 

創傷性氣胸及血胸 TP/TH  
Traumatic pneumothorax/hemothorax 

心悸 Palpitation 

陣發性上心室心搏過速 PSVT   
Paroxysmal supraventricular tachycardia 

心室心搏過速 VT  



Ventricular tachycardia 
心律不整 Arrhythmia 

充血性心衰竭 CHF  
Congestive heart failure 

肺炎 Pneumonia 

急性支氣管炎 Acute bronchitis 

上呼吸道感染 URI  
Upper respiratory infection 

肺水腫 Pulmonary edema 

肋膜積水 Pleural effusion 

慢性阻塞性肺疾病 COPD  
Chronic obstructive pulmonary disease 

扁桃腺炎 Tonsillitis 

胃炎 Gastritis 

急性腸胃炎 AGE  

Acute gastroenteritis 

腦膜炎 Meningitis 

膽囊炎 Cholecystitis 

胰臟炎 Pancreatitis 

蜂窩性組織炎 Cellulitis 

闌尾炎 APP  

Appendicitis 

急性腎盂腎炎 APN  

Acute pyelonephritis 
酒精中毒 Alcoholism 
過敏 Allergy 
心臟衰竭 Heart failure 
呼吸衰竭 Respiration failure 

呼吸困難 Dyspnea 

換氣過度 Hyperventilation 
失智 Dementia 
噁心 Nausea 
嘔吐 Vomiting 
暈眩 Vertigo 

腹痛 Abdominal pain 
全身虛弱 General weakness 
混亂 Confuse 
嗜睡 Drowsy 

昏迷 Coma 
蒼白 Pale 

發紺 Cyanosis 



壓傷 Compresion 

發冷 Chillness 
冒冷汗 Cold sweating 
頭暈 Dizziness 
腹瀉 Diarrhea 
便秘 Constipation 

血便 Bloody stool 
黑便 Tarry stool 
大便嵌塞 Stool impaction 
腹脹 Fullness/Distension 

腹水 Ascites 
腰痛 Flank pain 

光反射 Light reflex 

腸阻塞 Ileus 

肝硬化 Liver cirrhosis 

慢性腎衰竭 CRF  

Chronic renal failure 

腎盂積水 Hydronephrosis 

尿毒症 uremia 

腎結石 Renal stone 

尿道感染 UTI  

Urinary tract infection 

血尿 Hematuria 

痔瘡 Hemorrhoid 

壓瘡 Pressure sore 

疝氣 Hernia 

痛風 Gout 

抽搐 Seizure 

氣喘 Asthma 

腦血管意外病變 
 

CVA  
Cerebrovascular accident 

肝癌 Hepatoma 

糖尿病 DM  

Diabetes mellitus 

酮酸中毒 DKA  

Diabetic ketoacidosis 

高血糖高滲透性非酮酸昏迷 HHNK  

Hyperglycemia hyperosmolar nonketonic coma 

低血糖 Hypoglycemia 

低血鈉 Hyponatremia 



低血鉀 
貧血 

Hypokalemia 

Anemia 

敗血症 Sepsisect 

 


