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壹、 實習場所 

一、 實習單位簡介 

1. 病房特性：小兒科  

2. 總床數：A棟及B棟，共51床 

3. 病房電話：05-6337333 分機8435 或 8455 

4. 病房護理長：游淑雅 護理長 

5. 護理人員總人數：14人 

6. 實習指導教師：廖珮婷 (p11115tw@yahoo.com.tw) 

二、 常見疾病診斷 

縮寫 英文全文 中文 

AGE Acute Gastroenteritis 急性腸胃炎 

EC Enterocolitis 大小腸炎 

NEC Necrotizing Enterocolitis 壞死性結腸炎 

 Intussusception 腸套疊 

 Enteritis 腸炎 

 Gastritis 胃炎 

DHN Dehydration 脫水 

AOM Acute Otitis Media 急性中耳炎 

 Tonsillitis 扁桃腺炎 

URI Upper respiration infection 上呼吸道感染 

PN Pneumonia 肺炎 

 Bronchitis 支氣管炎 

 Bronchiolitis 細支氣管炎 

 Broncho Pneumonia 支氣管肺炎 

HFMD Hand foot mouth disease 手足口病 

 Enterovirus 腸病毒 

 Gingivostomatitis 疱疹性口齦炎 

 Herpangina 疱疹性咽峽炎 

 Pharyngitis 咽炎 

 Stomatitis 口炎 

 Sinusitis 鼻竇炎 

 Asthma 氣喘 

 Croup 哮吼 

CHD Congenital heart disease 先天性心臟病 

 Myocarditis 心肌炎 
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縮寫 英文全文 中文 

IDDM Insulin Dependent Diabetes Mellitus 依賴型糖尿病 

 Diaper Dermatitis 尿布疹 

 Chicken pox 水痘 

 Roseola Infantum 嬰兒玫瑰疹 

 Scarlet Fever 猩紅熱 

 Urticaria 蕁麻疹 

KD Kawasaki Disease 川崎氏症 

CP Cerebral palsy 腻性麻痺 

 Febrile Convulsion 熱性痙攣 

 Meningitis 腻膜炎 

 Encephalitis 腻炎 

 Epilepsy 癲癇 

NS Nephrotic Syndrome 腎病症候群 

AGN Acute Glomerulonephritis 急性腎絲球腎炎 

UTI Urinary tract infection 泌尿道感染 

 Cellulitis 蜂窩性組織炎 

 Influenza 流行性感冒 

三、 常用藥物 

1. 兒科病房常見藥物【口服藥】 

藥名 藥名 藥名 

Actein Alltec Amoxil 

Broncolin Cytadine Depakine 

Erythromycin Kascoal Keflex 

Lactam Levozine Miyarisan 

Musco Medicon-A Magnesium oxide 

Newzyme Strocaine Suwell 

Smecta SINguLAir Tamiflu 

Phenobabital Purfen Ventolin 

Votalin Volna-K Xanthium 

Zovirax Zithromax  

2. 兒科病房常見藥物【藥水】 

藥名 藥名 藥名 

Amoxicillin Anti-phen Augmentin 

Butmira Centertheo Cypromin 

Cetirizine CoughMixture Ferrum. Hausmann 
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Kidsolone Lactul Syrup Meptin 

No-cough Peace Pecolin 

Sconin Secorine Wempty 

Zithromax   

3. 兒科病房常見藥物【針劑】 

藥名 藥名 藥名 

Adrenalin Ampolin Acetamol 

B-complex Cefa Ceftriaxone 

Clindamycin Decan Lasix 

Oxacilline Phenobarbital Promeran 

Subacillin Stin Transamin 

Hydrocortisone Vitacicol  

4. 兒科病房常見藥物【噴霧、蒸氣】 

藥名 藥名 藥名 

Atrovent Adrenalin Bricanyl 

Bisolvon Pulmicort 0.45% sodium chloride 

5. 兒科病房常見藥物【噴劑、吸入劑】 

藥名 藥名 藥名 

Atrovent 

(定喘樂) 

Avamys Nasal Spray 

(艾敏釋 鼻用噴液懸浮劑) 

AlveSCo 

治喘樂吸入劑 

Combivent 

(冠喘衛) 

Berotec 

(備勞喘) 

Becotide 

(必可酮) 

Duasma 

(帝舒滿) 

Flixotide Evohaler 

(輔舒酮 優氟吸入劑) 

Flixotide Accuhaler 

(輔舒酮 準納乾粉吸入劑) 

Flixonase Aqueous Nasal 

Spray 

(輔舒良 鼻用噴液懸浮劑) 

Meric 

(炎必克口腔消炎噴液劑) 

Relenza 

(瑞樂沙旋達碟) 

Seretide Accuhaler 

(使肺泰 準納乾粉吸入劑) 

Seretide Evohaler 

(使肺泰 優氟吸入劑) 

Ventolin 

(泛得林定量噴霧) 

6. 兒科病房常見藥物【藥膏】 

藥名 藥名 藥名 

Clobetasol Flusalic Mycomb 

Neomycin Nicort Sinbaby 

Zinc oxide   
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四、 常見護理技術、儀器、檢查 

1 背部叩擊 10 蒸氣吸入 

2 給藥法 11 栓劑使用 

3 集尿袋使用 12 各類檢體留取(糞便及尿液) 

4 出入院護理 13 小量灌腸 

5 氧氣帳(罩)護理 14 生命徵象測量 

6 腻波檢查 15 IV pump使用 

7 心臟、腹部超音波 16 協助導尿備物 

8 胸部X光 17 KUB 

9 VCUG 18 點滴及藥物劑量計算 

五、 病房常規 

1. 晨間護理，包含確認個案動態、點滴餘量計算及個案藥物確認與準備。 

2. 個案主治醫師查房應進入了解個案病情說明。 

3. 協助出入院護理及廢棄物整理。 

4. 完成個案各項作業、各系統身體評估、護理紀錄及交班。 

5. 完成團體衛生教育。 

六、 實習注意事項 

1. 因應 COVID-19 疫情，請落實社交距離及遵從防疫規定以利實習順利完成。 

2. 準時上下班，注意禮儀態度，隨時保持禮貌性微笑。 

3. 嚴禁穿著工作服到醫院外範圍，維持服裝儀容整齊。 

4. 落實維護病童個資及住院安全，依個案病情確實執行衛教與交班。 

5. 遵守實習及住宿相關規定，積極主動學習，依照時程繳交及完成相關作業。 

6. 勤作筆記、實習期間要主動提問及解惑、侵入性治療必要師長陪同執行。 
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住宿場所 

一、 住宿地點介紹 

1. 宿舍費用:500 元/月/人 

2. 床數：8 床，3-4 人/間 

3. 設備：冷氣（使用者付費:每度 4 元/一般時段；4.6 元/夏季 6-9 月電費）、投幣式

洗衣機、烘衣機、脫水機、曬衣間、飲水機、衛浴設備 

二、 住宿注意事項 

1. 出入宿舍請攜帶臨時卡刷卡進入並保管好寢室鑰匙(第一天報到時請急診警衛

幫忙開門)。 

2. 請遵守醫院住宿規定及維護安全，宿舍大樓嚴禁非住宿人員進入。 

3. 住宿期間請保持安靜，請體諒上大小夜班學姐。 

4. 實習期間可至 2-7 樓浴室盥洗，但頇注意禮節、用電及清潔維護。 

5. 住宿期間不能使用延長線、使用吹風機需插置在專用插座，離開寢室時請落實

隨手關燈關電，節約用電、確實垃圾分類、保持環境清潔。 

6. 宿舍勿隨意張貼紙張及塗寫牆壁並保持桌面乾淨，任意破壞公物者依校規懲處。 

7. 上下班請注意安全，不要落單並從醫院天橋返回寢室。 

8. 19:00~21:00pm 晚自修請遵守晚自修規則，若不舒服無法參加晚自修請以電話告

知老師。 

9. 21:00~22:00pm 自由活動，請輕聲細語不可大聲諠譁，被反應視情況依校規懲

處，19:00pm 後門禁不可離開宿舍區。 

10. 住宿期間不假外出，組長及寢室長知情不報者加重處分並報回學校，超過 3 次

晚自修不到扣實習分數。 

11. 星期日或假期收假 18:30pm 準時回宿舍並回報人數，無法準時回宿舍請監護人

以電話連絡告知。 

12. 可使用學生證至圖書館借書，借書時間為 17:20pm 前。 

13. 返家紀錄表每週一交由老師蓋章，未能返家者，請務必事先請監護人告知老師

並出示證明。 

14. 若有以醫院臨時卡進出醫院停車場者，請於使用前告知老師，並實習最後一天

告知查詢費用並完成繳費(機車停放不需繳交停車費、汽車需繳交停車費)，未能

依照規定者將名單呈回學校。 


