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敏惠醫護管理專科學校 

 
○學年第○學期實習教學計劃 

 
 

○實習 

 

 
 

○製-嘉基 95.06.26 
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敏惠醫護管理專科學校○學年度第○學期 
實習教學計畫 

一、科目名稱：○實習 

二、學分數：○學分 

三、實習年級：護理科○專○年級 

四、實習時數：○週，共○小時 

五、實習時間： 

星期○至星期○；○班；○Am~○Pm） 

六、實習梯次：（共  梯，○年○月○日~○年○月○日） 
（1）第一梯：○年○月○日~○年○月○日 
（2）第二梯：○年○月○日~○年○月○日 

六、實習場所/單位： 
○○○醫院○病房（地址：○  、電話：○） 

七、實習指導教師： 
○○○老師、電話：○、E-Mail: ○ 

八、實習學生背景： 
1.護理職業學校畢業學生、非護理職業學校畢業學生（已修畢需補修之專業科目） 
2.修畢專業及其相關課程，如護理學導論、護理學一（內外）、護理學二（產兒）、社

區護理學、身體檢查評估與實驗、精神科護理學、藥理學、生理學及實驗。 

九、實習目標： 
1. ○○○ 

2. ○○○ 

十、教學活動： 
1.實習單位環境介紹。 
2.○○○相關技術示範及指導。 
3.○○ 
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十一、實習進度及內容：（各單位實習指導教師自行擬定-範例如下） 

週次 日期 具體目標 教學活動 評值方式（作業、測驗） 

第 

一 

週 

5/6 1.熟悉病房護理常規、用

物擺設、常見疾病、檢 

查及護理方式。 

1-1 病房環境、護理常規、常見疾

病、表單及紀錄方法介紹。 

 

 

1-1.抽問用物正確擺放

位置。 

1-2.寫出4個病房常見疾

病。 

5/7 

~  

5/10 

2.熟練正確操作以下技

術：會陰沖洗、乳房護

理、導尿技術、尿管護

理、胎心音監測、剃雉 

2-1 各項技術示範教學 

2-1 技術回覆示教 

 

2.正確操作技術 

 

 

 

第 

二 

週 

5/13 

~  

5/17 

了解並說出病房常見衛教 

內容 

 

1.說明執行衛教的注意事項 

2.事前給予衛教單張。 

3.於討論會中討論。 

1.抽問3個病房常見的衛

教項目及其內容 

十二、實習作業：  
1 個人作業：○○○（○﹪） 

2.團體作業：○○（○﹪） 

3.其他教師指定作業，如○、○（○﹪） 

十三、實習評值: 
1.專業知識及技能：○﹪ 

2.專業倫理與態度：○﹪ 

3.實習作業：○﹪ 

4.測驗：○﹪ 

【實習指導教師：臨床工作表現+工作道德-80﹪、實習單位：學習態度＋工作倫理-20﹪】 

十四、實習相關注意事項： 


