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壹、實習場所 

一、實習單位簡介 

1.病房特性：內、外科病房(特等病房) 

2.總床數：32床 

3.病房電話：2709-3600轉 3572 

            2709-3600轉 3577 

4.病房護理長：林靜儀              分機：3577 

5.單位護理人員總人數：   人 

            上班人數：白班：  人、小夜：  人、大夜：  人 

6.實習指導教師： 

TEL：（家）                   ；手機   

E-mail： 

 

二、常見疾病診斷 

縮寫 英文全文 中文 

心臟內外科  

AMI Acute myocardial infarction  急性心肌梗塞 

CAD Coronary artery disease  冠狀動脈疾病 

CABG Coronary Artery Bypass Graft 冠狀動脈繞道手術 

CHF Congestive heart failure 鬱血性心衰竭 

RHD  Rheumatic heart disease 風濕性心臟病 

胸腔內外科  

ARF Acute Respiratory Failure 急性呼吸衰竭 
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ARDS Adult respiratory distress syndrome 成人呼吸窘迫症候群 

COPD Chronic Obstructive Pulmonary 

Disease 

慢性阻塞性肺疾病 

TB Tuberculosis 結核 

消化內外科  

HCC Hepatocellular Carcinoma 肝細胞癌 

LC Liver Cirrhosis 肝硬化 

Gu Gastric  ulcer 胃潰瘍 

Du Duodenal  ulcer 十二指腸潰瘍 

GBS Gall Bladder Stone 膽囊結石 

EV EV bleeding 食道靜脈出血 

神經內外科  

HIVD herniated intervertebral disc 椎間盤突出 

CVA cerebral vascular accident 腦中風 

ICH Intracerebral Hemorrhage 顱內出血 

SAH Subarachnoid hemorrhage 蜘蛛膜下腔出血 

SDH Subdural hematoma 硬腦膜下血腫 

腎內、泌尿科、

新陳代謝科 
 

UTI Urinary tract infection 泌尿道感染 
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BPH Benign prostatic hyperplasia 良性前列腺肥大 

 Renal stone 腎結石 

DM Diabetes Mellitus 糖尿病 

Hypertension Hypertension 高血壓 

ESRD End Stage Renal Disease 末期腎疾病 

 Uremia 尿毒症 

骨科  

THR Total hip replacement 髖關節全關節置換術 

TKR Total knee replacement 全膝關節置換術 

Fr  骨折 

三、常用藥物 

1.Atanaal 2.Bokey 3.Concor 

4.Cordarone 5.Digoxin 6.Dioven 

7.Demerol 8.Fadin 9.Humulin-R 

10.keto  11.Kascoal 12.Lofadine/Lofatin 

13.Mgo 14.Norvasc 15.Novamin 

16.Millisrol/NTG 17.Perdipine 18.Tinten 

19.tramtor 20.Transamin 21.Vena(Panacal) 

四、常見護理技術 

手術前後護理 引流管之護理(PENROSE . H/V . PCN . Pig tail) 

1.口服給藥 2.靜脈點滴加藥 3. 肌肉注射 

4.胰島素皮下注射 5. 抗生素皮膚敏感試驗 6. 鼻胃管灌食 

7.導尿護理技術 8. 氧氣治療護理技術 9. 蒸氣吸入護理技術 

10. 抽痰護理技術 11. 氣切造口護理技 12. 指尖血糖測試護理技術 

13. 中心靜脈導管護理技術 14. 保護約束病患護理 15. Porta-A導管護理 
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五、常見檢查 

六.病房常規 

1.導管護理 

項目 時間 

IV catheter 每天觀察注射部位有無感染現象 

CVP catheter 每天觀察注射部位、若有紅、腫、熱、痛感染

現象或臨床懷疑為感染源時，應立即拔除 

Foley catheter 每天觀察導管是否通暢 

NG care 每天更換貼布 

 

2.導管更換時間: 

項目 時間 

IV set 每 3日 

Port-A 每 6日 

N-G tube Silicon 一個月；Rubber14 天 

Foley tube Silicon 一個月；Rubber14 天 

Tracheal tube Silicon 一個月 

 

七.實習注意事項： 

縮 寫 英文全文 中文 

CxR Chest X-Ray 胸部 X 光檢查 

KUB Kidney Ureter Bladder 腎輸尿管膀胱攝影 

CT Computed Tomography 電腦斷層造影 

MRI Magnetic Resonance Imaging 核磁共振顯像 

Sono（Echo） Sonography 超音波 

IVP Intravenous Pyelograph  靜脈腎盂攝影術 

TRUS-P Transrectal Ultra-Sound of Prostate 經直腸前列腺超音波檢查 

FDS Gastro Fiberscopy 胃鏡 

FCS Colonscopy 大腸鏡 

TAE Transcatheter Arterial 

Embolization 

經導管肝動脈栓塞術 

UCG Ultrasound Cardiogram 心臟超音波 
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1.服裝儀容整齊請盤頭髮穿白色襪子禁止擦指甲油 
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貳、實習住宿場所 

一.住宿地點介紹 

1、床數：8床，2-3人/間 

2、宿舍提供設備:床墊、床罩、枕頭、夏用棉被、置物桌 

 

 

 

 

 

 
二.住宿注意事項： 

1. 宿舍內應保持寧靜，在就寢時間不得喧嘩、吵鬧及其他妨礙安寧之

行為    

2. 宿舍內需使用安全插座、安全延長線並不得私自接用電線或使用電

爐、酒精爐及電器用品 

3. 宿舍內嚴禁存放違禁或危險物品亦禁止飼養寵物 

4. 住宿借用人搬離宿舍時，與妙粉護理長辦理退宿並將所借宿舍、設

備及傢俱點交清楚。其因故意或過失所發生之損害，應依規定負責

賠償。 

5. 宿舍應保持整潔，並不得於公共區域堆置私人物品(如鞋子)，嚴禁

隨地吐痰、亂拋雜物，確保公共衛生 

6. 進出大門，應隨時關鎖，以防外人進入 

 

                                            
 

                                                                                                                                                               


