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壹、實習場所 

一、柳營區簡介 

1.地方沿革 

    柳營舊名「查畝營」，係當年鄭成功勘查地畝之營部所在。 

為求軍民糧餉之富足，乃仿屯田之策，派官兵分駐各地墾田，又另設「查畝營」，

專司農地之丈量與分配，此為本區「查畝營」名稱之由來。 

本區原隸鐵線橋堡，屬於六甲辦務署，大正九年實施街庄制，日人以「查畝」

音韻不雅，乃取該地住民多劉姓之特點，更名「劉營」，而「劉」字之日語發音

與「柳」同音，故再轉稱為「柳營」。有關「柳營」名稱之由來，尚有一說，謂

以海軍起家的鄭成功海上武力，在茫茫大海中，夜晚常依天上的「星宿」，據以

找尋方向定位。於是，其後有「二十八星宿軍」之組成。從「柳宿」星衍生出

來的「柳營鎮」軍團，曾屯墾於本區，其所形成的聚落即命名「柳宿營」，日據

時期簡稱為「柳營」。日治時代為柳營庄，二戰後改為柳營鄉，於 99年 12 月 25

日縣市合併改為柳營區。 
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2.自然環境 

    位於台南市北方，北以急水溪及龜重溪與新營區、東山區成為天然界線；

南接龜仔港排水與六甲、下營兩區為鄰界，東西約十六公里，南北約四公里，

總面積為 61.292 平方公里，地勢為東高西低，東之尖山、鳥湖、山豬陷、麻埔

等地帶多有丘陵起伏，主要山峰有無名峰標高 249 公尺及尖山標高海拔 222 公

尺等。果毅後以西地帶概為平野，海拔在 15 公尺之間。 

二、衛生所簡介 

1.醫師兼主任：待聘 

2.單位護理長：鄭夙雅  分機：101 

3. 電話：06-6220464   FAX：06-6223845   

E-MAIL： tnslyhs@ksmail.mohw.gov.tw 

4. 本所地址：台南市柳營區士林里 54-5 號 

上班時間：上午 0800-1200、下午 1330-1730（星期六、星期日、國定假日休假） 

5.實習指導教師：吳岱樺    電話：0929-106-368 

6.柳營區衛生所門診資訊    

 小兒預防預防注射：星期二上午 9點-11 點 

 卡介苗：每月最後一周星期二上午 9點-11 點 

 體檢：每周星期三下午 2點-4 點半 

 高齡駕駛認知功能檢測：每周星期三下午 2點-4 點半 

mailto:tnslyhs@ksmail.mohw.gov.tw
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星期 一 二 三 四 五 

上 午 休診 

醫療門診 

預防注射、預防保健 

(08:30-11:00) 

休診 休診 休診 

下 午 休診 休診 

醫療門診 

(14:00-16:30) 

  

休診 休診 
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7.單位人員配置及業務介紹 

 

姓名 職稱 業務執掌 

黃淑菁 代理所長 
衛生所行政及綜理所務、(醫療門

診、戒菸門診:待聘所長執行)。 

吳麗玲 醫事檢驗師 

門診檢驗業務、愛滋性病管理、總

務、登革熱防治、電腦管理及資訊

安全、衛生所網頁維護)、健保業

務、衛材 

鄭夙雅 
護理師 

兼護理長 

護理行政及綜理所務、行動醫院社

區篩檢、志工管理、人事、乳癌防

治、救護+ CPCR 業務、研考、行政

相驗、巡迴醫療、社區健康營造+

金所獎、前瞻計畫（長照 B 據點） 

夏琳姍 護理師 

大腸癌防治、預防注射、流感+肺炎

鏈球菌接種、婦幼衛生(外配/家計/

母乳哺餵/優生保健/早療/罕見疾

病)、採購、財管 

張亞菁 護理師 

心健科業務(精神、家暴、性侵、自

殺（農藥行木炭查訪）、毒品危害、

幼兒塗氟、氟鹽、長者憂鬱量表、

無鬱卒社區、酒癮)、醫事科業務（除

長照、 CPCR 業務外）、安寧、公

益彩劵、ICF、未成年生育（青少年

兩性教育）、幼托園所及兒保業務

(兒保/事故傷害/幼兒居家安全/外配

幼兒居家安全)、綜理所務、會計 

游雅婷 護理師 

子宮頸癌防治、健康減重(體適能/

老年營養/低碳)、食品安全衛教、職

場自主認證、結核病防治、人口政

策、傳染病防治、家戶衛生、死因

統計、民防、政風、出納 

侯玉菁 護理師 

中老年及慢性病防治(高齡友善

城市/活躍老化/老人防跌/社區關

懷據點/糖尿病/高血壓/高血脂/

腎臟病/更年期/失智症/老人衰

弱)、假牙裝置、長照管理 

翁榕禪 護理師 

藥物濫用衛教(用藥安全)、肝炎防

治、死因統計、民防、政風、人口

政策、檳榔及菸害防治、口腔癌防

治 

陳以辰 關懷員 都治計畫 
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三、 常見疾病診斷 

縮寫 英文全文 中文 

HTN Hypertension 高血壓 

DM Diabetes  Mellitus 糖尿病 

CKD Chronic kidney disease 慢性腎臟疾病 

TB Tuberculosis 肺結核 

DF Dengue fever 登革熱 

四、 常用護理技術 

肌肉注射 皮下注射 傷口護理 

血糖監測 成人身高體重測量 血壓測量 

嬰幼兒身高體重測量 體溫監測 視力檢查 

嬰幼兒生長發展評估(DDST)   

五、 疫苗接種 

縮寫 英文全文 中文 

BCG Bacille Calmette-Guerin vaccine 卡介苗 

HepB Hepatitis B vaccine B 型肝炎疫苗 

JE Japanese encephalitis 日本腦炎疫苗 

MMR Measles,mumps and rubella vaccine 麻疹、腮腺炎、德國麻疹混合疫

苗 

Rubella Rubella vaccine 德國麻疹疫苗 

Var. Varicella vaccine 水痘疫苗 

Flu. Influenza 流行性感冒疫苗 

Tdap-IPV 

四合一疫苗 

 減量破傷風白喉非細胞性百日咳

及不活化小兒麻痺混合疫苗 

五合一疫苗 

(PEDIACEL) 

Diphtheria,pertussis,tetanus toxoid, 

Inactivated Polio Vaccine, 

Haemophilus influenzae type b vaccine 

白喉、百日咳、破傷風、小兒麻

痺及 b型流行性感冒嗜血桿菌疫

苗 

PCV 13 價 

(Prevenar 

13) 

Pneumococcal saccharide conjugated 

vaccine adsorbed,13-valent 

肺炎鏈球菌 13 價 

六、 實習注意事項 

1.請同學於實習前，先自我複習預防注射及技術(肌肉及皮下注射…)回覆示

教、家庭健康評估、社區健康評估、以及慢性病防治、三高（高血壓、高血糖、

高血脂）、慢性腎臟病、失智症之照顧及衛教事項(飲食、運動…)。 

2.有駕照並有機車之同學，請攜帶安全帽(以全罩或包覆性佳之半罩安全帽為
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主)，需帶物品另外包含電腦、藥典、血壓計、聽診器、口罩、防曬設施(防曬

油、外套)、社區或相關書籍資料。 

3.實習第一天上午 7:50 分準時至衛生所單位，勿提早或遲到，因故無法準時報

到時，請事先電話通知實習指導教師。 

4.實習期間保持服裝儀容的整齊，請著學校運動服裝、素色襪、素色布鞋或慢

跑鞋，將頭髮紮好，並配帶識別證。 

5.實習上班時間請勿接聽手機及放置身上。 

6.請勿攜帶貴重物品至單位或放在身上，以免遺失。 

7.衛生所實習請自備環保筷及杯子，並確實進行垃圾分類。 

8.執行任何相關的護理技術須有實習指導老師或學姊在旁督導。 

9.同學注意禮貌，與衛生所學姐及其他工作人員相處愉快。 

10.服務台排班同學需注意電話禮儀。 

11.衛生所值日生負責訂當日午餐及收費.關門窗.準備上課用物（當日無法執勤.

可自行與同學調動）。 

12.攜帶血壓計及聽診器以利家訪，進行個案血壓測量。 

13.家訪時，請自備交通工具(機車或腳踏車)或搭公車、步行，騎機車同學需有

駕照，騎車時要戴安全帽，兩段式左轉，勿超速，注意交通安全及自身安全。 

14.訪視技巧： 

   a.訪視前，與個案聯絡，表明家訪目的及身分，請學姊多提供訪視卡(預防

找不到個案)，攜帶相關衛教單張和用具，訪視前先了解路線，先了解自己的個
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案，擬定訪問的內容。 

   b.訪視中，到達個案家中先表明身分及目的，與個案交談時遵守循序漸進原

則，訪談時間 30 分鐘為宜，了解個案的需要，提供相關資訊，達成訪談主要目

的(同組同學互相協助)。 

貳：住宿場所 

一、 住宿地點介紹 

請參閱全年實習手冊路線圖 

二、 住宿注意事項 

依照學校宿舍規定、宿舍規範相關注意事項執行配合  

學生宿舍： 

實習前一天 18:30，請準時於宿舍集合，住校男同學實習前一天一樣請到太康里的

女生宿舍區參加報到點名。 

*重要提醒：1.女同學因與房東同住（前後棟），入宿規定時間為下午三點過後進

行入宿事宜，切記請勿提早入宿及提前搬運行李，易造成房東困擾及不便。 

2. 男同學入宿事項請自行事先與學校舍監聯絡 

3.請自備：盥洗用物、枕頭、棉被、床墊。 

 

                                                                                                                                                                       


