
 

 

        

 

 

實習醫院：振興醫療財團法人振興醫院 

實習單位：手術室 

實習指導教師：陳怡君副護理長 
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實習場所 

一、實習單位簡介 

1.病房特性：手術室 

2.總床數： 22 間手術房 

3.病房電話：醫院總機 02-28264400 轉單位分機：5501、5502 

4.病房護理長：王麗君護理長   

5.單位護理人員總人數：71人 

  上班人數(護理師)：白班：50 人、小夜：4 人、大夜：4人、12-20：2人 

  上班人數(護理佐理員)：白班：7 人、12-20：1人 

6.實習指導教師：陳怡君副護理長 

TEL：手機  0933715087 

E-mail：koala-914@yahoo.com.tw 

二、常見診斷與手術名稱 

一般外科 

項次 適應症 手術名稱 

1 皮膚疾患包括腫塊(Lump)、突出物、疣(Warts)、痣(Naevi)

及皮膚附屬器的良性腫瘤，如：脂肪瘤(Lipoma)、腱鞘囊

腫(Ganglion)、嵌甲或乳房纖維瘤…等。 

Excision&Biopsy 

切除及切片檢查 

2 傷口感染(Wound infection) 

蜂窩組織炎(Cellulitis) 

Debridement 

擴創術 

3 乳癌(Breast Cancer) M.R.M 

(Modified Eadical Mastectomy) 

改良性根除乳房切除術 

4 急發性結節(Graves’  Disease) 

甲狀腺腫(Goiter) 

Thyroidectomy 

甲狀腺切除術 

5 急性闌尾炎(Acute Appendicitis) Appendectomy 

闌尾切除術 

6 腹股溝疝氣(Inguinal Hernia) 

腹部疝氣(Ventral Hernia) 

Hernioplasty 

疝氣整型術 
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7 急性膽囊炎(Acute Cholecystitis) 

膽結石(Gall Stone) 

L.C 

(Larparoscopic Cholecystectomy) 

經腹腔鏡膽囊切除術 

Cholecystectomy 膽囊切除術 

8 總膽管結石 C.B.D stone(Common Bile Duct Stone) Choledocholithotomy with T-tube 

drainage 總膽管取石術及 T型管引流 

9 惡性肥胖(Malignant of obesity) Gastric Partition 胃間隔術 

10 穿孔性消化性潰瘍 P.P.U(Perforation Peptic Ulcer) 

胃潰瘍合併出血(Gastric ulcer with bleeding) 

十二指腸潰瘍合併出血(Duodenal ulcer with bleeding) 

Gastrorrhaphy 胃縫合術 

Subtotal Gastrectomy 部分胃切除 

Duodenorrhaphy 十二指腸縫合術 

Vagotomy 迷走神經切除術 

11 胃癌(Stomach Cancer) Gastrectomy 胃切除術 

12 腸阻塞(Intestinal Obstruction) Anastomosis of bowel 腸吻合術 

Enterolysis 腸剝離術 

13 肝細胞癌 H.C.C(Hepatocellular Carcinoma) 

血管瘤(Hemangioma) 

Lobectomy 肝葉切除術 

Segmental Hepatectomy 肝區域切除術 

14 胰頭癌(Pancreas Head Cancer) Whipple’  Procedure 

胰十二指腸切除術 

15 溶血性疾病(Hemolytic Disorders) 

脾腫瘤(Splentic tumor) 

骨髓增生性疾病(Myeloproliferative Disease) 

脾破裂(Spleen Rupture) 

Splenectomy 

脾切除術 

16 需長期靜脈注射藥物或點滴及需要注射高張性溶液或刺

激性較大的藥物者 

P.I.C.C(Peripherally Inserted Central 

Cathter) 

末梢植入中央靜脈導管 

Port-A Cathter Insertion 

Port-A導管置入術 

 

三、常見手術室護理技術 

1.外科刷手法。 

2.無菌技術操作法。 

3.手術用品計數法。 

4.給液法。 

5.電燒儀器使用法。 

6.手術標本收集法。 

7.化學溶液消毒法。 

8.手術臥位。 
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四、臨床選習進度表  

週 次 進 度 

第一~二週 1. 熟悉手術室環境及常規。 

2. 執行手術室基本無菌技術。 

3. 認識專科手術器械、設備及用物。 

4. 瞭解刷手與流動護理人員之角色與功能。 

第三~四週 1. 學習專科常見手術之流程。 

2. 觀察/執行刷手護理人員之工作及交班方式。 

3. 以病人為中心，能協助處理手術病人手術前、手術中  

及手術後之相關健康問題。 

4. 主動查詢與個案相關之醫護文獻，如…  

5. 能與病人、家屬及醫療小組成員溝通、協調。 

第五~八週 

 

1. 執行刷手護理人員之工作。 

2. 觀察/協助流動護理人員之工作及交班方式。 

3. 分析臨床上倫理的相關議題。 

4. 運用基礎醫學及護理專業知識，提供個案手術全期  

身、心、靈、社會的健康照護。  

5. 認識單位人、事、物管理的基本運作方式。 

6. 扮演敬業樂群的護理人員角色。 

 

五、實習注意事項： 

1.勿攜帶貴重物品。 

2.準時上下班，勿遲到早退，注意交通安全。 

3.若需請假請依校方規定流程請假。 

4.遵守醫學倫理，尊重病人隱私。 

5.實習期間有任何問題，請隨時向單位護理長提出。 

6.充足睡眠、精神好。 

 

 

                                                                 


