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敏惠醫護管理專科學校 

實習手冊-五專五年級（105 入學） 

109 學年度第 1 學期 

【全年實習 II】  

 
 

班    級：     年      班 

學生姓名： 

座    號： 

指導單位：教育部 

主辦單位：敏惠醫護管理專科學校 

協辦單位：護理科              
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109 學年度第 1 學期 護理科五年級（105 年入學） 

「開學註冊」 
 

日期：109 年 8 月 31 日（星期一）08：10～12：00 
時間 活動項目/內容 主持者 備註/地點 

08:10-12:00 開學註冊 各班導師 

1. 註冊行程及相關事項請參

閱教務處公告 

 
 

學生個案照護討論會行程 

 
壹、 日期: 109.10.23 及 110.01.15 

 

貳、 時間:09：00~17：00 

 

參、 地點：舉辦日期前一週將行程公告 Mail 給各實習指導教師，

請實習指導教師協助告知學生。 

 

肆、 參加人員：上午場該梯實習生返校；午後全體學生皆須返校

參與所需活動。 

 

伍、 服裝儀容：依軍訓室規範。 

 

陸、 學生公假返校視同實習，遲到及請假者需補班；無故未到者
則依曠班處理。 
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【內、外科護理學實習】 

一、 科目名稱：內科護理學實習/外科護理學實習 

二、科目概述：本課程旨在協助學生能運用基礎生物醫學科學及內外科護理學

的專業知識、態度與技能，並提供個案全人照護，以達體認護

理專業角色功能，展現護理專業能力。 

三、實習年級：護理科五專五年級 

四、授課學分： 3 學分 

五、實習時數： 160 小時 

六、實習時間：4 週/梯（W 一至 W 五，8：00~16：00） 

七、實習日期：  

第六梯次：109 年 07 月 27 日～ 109 年 08 月 21 日 

第七梯次：109 年 08 月 31 日～ 109 年 09 月 25 日 

第八梯次：109 年 09 月 28 日～ 109 年 10 月 23 日(10/23 照護討論會師生返校) 

第九梯次：109 年 10 月 26 日～ 109 年 11 月 20 日  

第十梯次：109 年 11 月 23 日～ 109 年 12 月 18 日 

第十一梯次：109 年 12 月 21 日～ 110 年 01 月 15 日(01/15 照護討論會師生返校)  

第十二梯次：110 年 01 月 18 日～ 110 年 02 月 12 日 

 

八、實習地點：嘉義長庚紀念醫院、彰化基督教醫院、大林慈濟醫院、新北市

立聯合醫院、中國醫藥大學北港附設醫院、奇美醫院柳營分院、衛生福利部

臺南醫院、麻豆新樓醫院。 

九、實習指導教師： 

1. 張雅欣老師－嘉義長庚紀念醫院 10G 病房 

2. 彭雅莉老師－彰化基督教醫院 71 病房 

3. 張舜紅老師－大林慈濟醫院 11B 病房 (8/31~12/18) 

4. 臨床教師  －新北市立聯合醫院 10/26~11/20(內)；11/23~12/18(外) 

5. 李淑萍老師－中國醫藥大學北港附設醫院 50 病房 
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6. 劉淑樺老師－奇美醫院柳營分院 5D 病房 

7. 黃一壬老師－衛生福利部台南醫院 A1 病房 

8. 李佳樺老師－嘉義長庚紀念醫院 12G 病房 

9. 顏琇丹老師－麻豆新樓醫院 6F 病房 

10. 陳淑萍老師－大林慈濟醫院 6B 病房(8/31~10/23) 

11. 鄭雅霜老師－奇美醫院柳營分院 2B 病房 

 

十、實習學生之背景： 

        已修下列相關專業課程：解剖生理學暨實驗、微生物學暨實驗、病理

學、藥理學、基本護理學暨實驗、基本護理學實習、內外科護理學暨實驗、

產科護理學暨實驗、兒科護理學暨實驗、精神科護理學、社區護理學、醫

護術語、身體檢查與評估暨實驗、護理過程與紀錄等。 

 

十一、課程目標： 

        為培育學生具備八大核心學養能力 (基礎生物醫學科學、一般臨床護理

技能、批判性思考能力、溝通與合作、關愛、倫理素養、克盡職責性、終

身學習)，並成為病人與其家屬信任的護理人員，故設定目標如下： 

 

（一）內科實習目標： 

1. 能熟悉內科實習單位之環境及例行常規，並能執行護理活動。 

2. 與個案建立良好的治療性人際關係，以學習治療性之溝通。 

3. 能運用基礎醫學知識於內科臨床個案照護，如藥物、判斷臨床檢查

之需求並分析其結果…等。 

4. 能運用同理心與關懷行為於個案照護。 

5. 能依據個案生理、心理、社會、靈性及發展層面之個別需求，確立

個案健康問題，運用實證文獻以提供整體性護理。 

6. 運用各種資源持續充實自我，提昇照護知識與技能。 

7. 了解內科醫療團隊成員的角色與功能並協同合作。  

8. 能省思專業倫理觀念。 

9. 能自省及落實護理人員的專業角色功能，展現專業精神。 

    （二）外科實習目標： 
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1.能熟悉實習單位之環境及例行常規，並能執行護理活動。 

2.能運用溝通技巧與個案建立良好的治療性人際關係。 

3.能運用基礎生物醫學科學知識於臨床個案照護，如藥物、判斷臨床檢

查之需求，並分析其結果等。 

4.能運用同理心與關懷行為於臨床個案照護。 

5.能依據個案生理、心理、社會、靈性及發展層面之個別需求，確立個

案健康問題，運用實證文獻以提供整體性護理。 

6.能運用各種資源持續充實自我，提昇照護知識與技能。 

7.能了解醫療團隊成員的角色與功能，並協同合作。 

8.能省思專業倫理觀念。 

9.能自省及落實護理人員的專業角色功能，展現專業精神。 

10.能應用相關基礎醫學知識以了解手術前後病人之整體性照護。 

11.能提升自主照顧病人組織能力，靈活運用護理過程以了解手術對病人

生理心理的影響並提供以病人為中心的護理。 

12.能應用臨床照護知識與技能於手術病人，並提供完整手術全期之相關

護理措施。 

13.綜合外科相關學理分析個案之護理問題，擬定個案健康之優先順序照

護計畫，運用邏輯分析能力做出解決之策略，提供適切的照護，尊重

個案價值並提出倫理困境。 

 

十二、教學活動： 

1.  實習單位環境介紹。 

2.  相關護理學理、技術示範及指導。 

3.  個案討論。 

4.  檢討會。 

 

十三、實習作業： 

1. 個人作業：(1) 案例分析一份 

(2) 實習心得共三份（師生互動實錄二份、總心得一份） 

2. 團體作業：團體衛教 

3. 其    他：教師自行指派作業 
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十四、實習評值方式： 

1. 臨床表現 (45%) 

2. 工作態度 (25%) 

3. 作    業 (20%) 

4. 測    驗 (10%) 

外科護理學實習醫院通訊錄 

 

醫  院 醫院電話 
實習指導教師、單位、分機 

地  址 
教師 單位 分機 

嘉義長庚紀念醫院 05-3621000 張雅欣 10G 3281 
嘉義市朴子市嘉朴路 

西段 6 號 

彰化基督教醫院 04-7238595 彭雅莉 71  3791 彰化市南校街 135 號 

大林慈濟醫院 05-2648000 張舜紅 11B 2127 
嘉義縣大林鎮民生路 

2 號 

新北市聯合醫院 
02-29829111 

三重院區 
臨床教師 － － 

新北市三重區新北大道 

一段 3 號 

中國醫藥大學 

北港附設醫院 
05-7837901 李淑萍 50 

5100 

5018 

雲林縣北港鎮新街里 

新德路 123 號 

奇美醫院 

柳營分院 
06-6226999 劉淑樺 5D 

77761 

77763 

台南市柳營區太康村 

201 號 
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內科護理學實習醫院通訊錄 

醫  院 醫院電話 
實習指導教師、單位、分機 

地  址 
教師 單位 分機 

衛生福利部 

臺南醫院 
06-2200055 黃一壬 A1 

4155  

4133 
台南市中山路 125 號 

嘉義長庚紀念醫院 05-3621000 李佳樺 12G 3212 
嘉義市朴子市嘉朴路西段 

6 號 

麻豆新樓醫院 
06-5702228/ 

 
顏琇丹 6F 

5630 

5631 

台南市麻豆區小埤里苓子林

20 號 

新北市聯合醫院 
02-29829111 

三重院區 
臨床教師 － － 

新北市三重區新北大道 

一段 3 號 

大林慈濟醫院 05-2648000 陳淑萍 6B 2627 嘉義縣大林鎮民生路 2 號 

奇美醫院 

柳營分院 
06-6226999 鄭雅霜 2B 

73521 

73523 

台南市柳營區太康村 

201 號 
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內外科護理學實習醫院、宿舍【路線交通網】 

醫 院  

名 稱 
行 程 路 線  

集 合 報 

到 地 點 

嘉義長庚 

紀念醫院 

◎學生宿舍：嘉義縣朴子市嘉朴西段 6-7 號（員工單身宿舍

1.路線:下水上交流道 270 公里往朴子方向（168 縣道）直行，

看見嘉義長庚紀念醫院招牌右轉直行，即能看見左手邊一棟建

築物，即是員工宿舍。 

1. 請 務 必

13:30 前完

成辦理入住

手續後於宿

舍一樓大廳

集合以利實

習 老 師 點

名。 

2.報到當天請

備妥（大頭

照 1 或 2 吋

一張、身份

證正反面影

本 及 學 生

證）辦理入

住 

3.入住請先下

載單身宿舍

配 住 申 請

單，以加快

辦理入住手

續。 

4. 住 宿 費

用 :60 元 /

天/人（含水

電，但週六

仍 佔 有 床

位，故列入

計 費 天

數），共計

26天，1560

元，當天辦

理入住後持

繳費單至醫

院出納辦理

繳款。 

5.當天床位一

旦排定請勿

更改。 

6.家長若需接

送學生，車
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輛請勿行駛

進入員工停

車區，需停

放置在宿舍

區外，若需

推車搬運行

李，可先至

宿舍辦公室

租借。 

彰化 

基督教醫院 

(71 病房) 

◎學生宿舍：彰化市大埔路 696 巷 11 號 4F 

開車:國道 1 號下交流道之後請依指標前往彰基醫院，沿旭光路

接光華街(85℃旁之巷子)→過閃紅燈口與中興路相接→直行即

為大埔路(路口有一間水果攤)→再前行約 200 公尺即可找到 696

號(彩券行)旁即為 696 巷-位於左側(對街巷口有一間”永遠餃舍”

牛肉麵)。 

 

注意事項: 

請在實習『前四週』，完成以下註冊與實習申請 

 

由 google 網頁 Key”CCH”進入彰基網頁→於頁面上方【教育研

究】點入→實習代訓系統→完成實習註冊後(步驟 1)→完成”實習

申請”(步驟 2)→再進入”資料送審”點出送出審查(步驟 3)即完成

實習註冊。 

(若不了解輸入步驟，請見實習代訓系統頁面右側”實習代訓網頁

操作說明 PDF”內容，並按照上面說明依序輸入資料)。 

 

實 習 前 一 天

18:30，請準時

至宿舍樓下集

合 (請勿過早

至宿舍，防止

無 法 進 入 宿

舍) 

*宿舍出入口

位於 11 號住

家左側有兩個

大垃圾桶之大

門處 (報到時

勿按 11 號住

家門鈴或開黑

色柵欄，以防

干 擾 其 他 住

戶，若有疑問

請直接與實習

老師聯繫)。 

大林慈濟 

醫院 

◎醫院提供宿舍：嘉義縣大林鎮民生路 2 號 

來院的同學請自行至二期宿舍警衛室領取鑰匙。入住動力中心宿

舍區。18:30 感恩樓”一樓大廳”集合點名(請參閱實習生宿舍位置

圖。) 

1.開車： 

a.經國道 1 號在大林交流道下，往大林方向(全程約 3.5 公里) 

接大林鎮溪口路(縣 162 號道路) 右轉民生路(縣 162 號道路) 

嘉義大林慈濟醫院(民生路 2 號) 

實 習 前 一 天

14:00 ～ 18:00

前入住完成。 

注意事項: 

1.郵寄行李： 

 送貨時間

W1~5，下午

4 點-6 點，嘉

義縣大林鎮

平林里下潭
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b.經國道 3 號在梅山交流道下，往大林方向(全程約 7.8 公里) 

梅山交流道下往大林方向接大林鎮中興路三段至二段(縣

162 號道路) 左轉民生路(縣 162 號道路) 嘉義大林慈濟醫

院(民生路 2 號) 

2.火車：於大林站下車，步行約十分鐘可抵達。 

※實習服之內搭衣請以白色為主，勿內搭其他顏色服， 

  攜帶護士帽。 

請參閱圖：實習生宿舍位置圖。 

 

 

底 98 號，備

註:【範例】

二期警衛室

代收 王小美 

敏惠醫專護

理實習生 

2.請自備棉

被、枕頭、

床墊及盥洗

用具、環保

碗筷、環保

杯。 

3.請攜帶 500

元購買餐

卷。 

4.網路費：250

元/點/月(不

滿足月以日

計算) 

5.退宿前三日

請由老師通

知總務室

(#5079) 

中國醫藥大學 

北港附設醫院 

◎醫院提供宿舍：雲林縣北港鎮新街里新德路 123 號(中國醫藥

大學北港附設醫院院區 8 樓宿舍) 

 

◎開車： 

路線一(北上者)：82 快速道路從高鐵站下交流道  沿高鐵站橋

下直走到底   左轉往北港方向(有測速照相)  經過北港大

橋  左轉民生路直行  右轉華南路直行(改為華勝路) 往

元長方向直行即可到中國醫藥大學北港附設醫院 

路線二(南下者)：自國道一號轉至東西向快速道路 78 號下虎尾

交流道走 145 縣道往土庫元長方向即可至中國醫藥大學北港附

實 習 前 一 天

18:30，請準時

於醫院門診區

大廳集合（醫

院大門口進來

第一個路口左

轉） 

 

實習生宿舍 
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設醫院。 

路線三(南下者)：自國道一號轉至東西向快速道路 78 號下元長

交流道走省 19 線即可至中國醫藥大學北港附設醫院。 

 

  注意事項 

※ 需準備椰子床墊，冬天時需厚被。 

※ 行李運送:醫院警衛室不負責簽收，請同學與貨運談好送貨時

間，18:00 前必須要提早到醫院警衛室接行李，必需確定星期

日有送貨。 

※ 每位學生需提前星期三寄一封信至教師信箱，並注意教師回

信情形。 

柳營奇美 

醫院 

◎學生宿舍：台南市柳營區太康里 55 之 15 號 

1.開車： 

◎從本校及柳營國中中間的道路直行→直走約 300 公尺→左

邊有紅色小拱門→左轉，往前約 100 公→宿舍(右邊) 

◎省道鳳和中學往柳營奇美醫院方向→直走約 300 公尺→右

邊有紅色小拱門→右轉前 10 公尺→宿舍(左邊) 

2. 大眾交通: 

 ◎鳳和中學有黃幹線 (大台南公車)~~車程約 2 分 

◎學生宿舍： 

1.實習前一天

18:30，請準

時於宿舍集

合。 

*重要提醒： 

A.因與房東同

住，入宿規定

時間為下午

三點過後進

行入宿事

宜，切記請勿

提早入宿及

提前搬運行

李，易造成房

東困擾及不

便。 

B.請自備：盥

洗用物、枕

頭、棉被、床

鋪。 

衛生福利部 

臺南醫院 

◎學生宿舍：台南市民族路二段 107 號 12F-4（步行到醫院約 2

分鐘） 

由台南火車站前站出口 走中山路（右邊是台南醫院）  遇

民族路左轉，前方巷道即馬上是民族路二段 107 號。從渣打銀行

和萬國通路中間那巷子進入此大樓。 

 

實 習 前 一 天

18:30，請準時

於學生宿舍集

合。 

1.請自備口罩 
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麻豆新樓 

醫院 

◎醫院提供宿舍：台南市麻豆區小埤里苓子林 20 號 

1.開車：國道 1 號下麻豆交流道就可看見 

※自備電腦 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 自備口罩。 

2. 需準備薄床墊。 

3. 單位實習需自備環保餐具。 

4. 宿舍位於進入醫院停車場旁的醫護宿舍及行政辦公室大樓。 

5. 行李運送:醫院管理室不負責簽收，請同學與貨運談好送貨

時間，18:00 前必須要提早到醫院警衛室接行李，必需確定

星期日有送貨。宿舍 789 樓為女生宿舍男生禁止進入,宿舍

內保持安靜,勿大聲喧嘩。 

實 習 前 一 天

18:30，請準時

於宿舍 1F 大

廳集合。 

 

 

備註： 

1. 同學詳閱實習醫院的報到時間及地點，請勿提早或遲到，並請遵守其規定。 

2. 若未註明可郵寄行李，請同學千萬不可郵寄。郵寄行李者，行李星期日中午

後才可到院，因院方無人力可協助處理。 

3. 此路線圖均以火車或公車為主要說明，若由家長接送者，請同學自行打電話

向實習指導教師請教如何前往，以免遲到（切勿到護理站報到）。 

4. 實習期間上下班請一律穿著便服，攜帶實習服至護理站更換。 

5. 實習期間，放假日一律不可留宿。 
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【產科護理學實習】 

一、 科目名稱：產科護理學實習 

二、 科目概述： 

本科目旨在協助學生經由產科實習經驗，熟知產科護理學之相關基礎生物

醫學，並熟練孕產婦及新生兒之臨床照護，且能有效運用批判性思考與溝

通合作技巧於護理過程，提供以家庭為中心的整體性護理，並培養克盡職

責性及終身學習的態度。 

三、 實習年級：護理科五專五年級 

四、 授課學分：3 學分 

五、 實習時數：160 小時 

六、 實習時間：4 週/梯（W 一至 W 五，8：00~16：00） 

七、 實習日期： 

第七梯次：109 年 08 月 31 日～ 109 年 09 月 25 日 

第八梯次：109 年 09 月 28 日～ 109 年 10 月 23 日(10/23 照護討論會師生返校) 

第九梯次：109 年 10 月 26 日～ 109 年 11 月 20 日  

第十梯次：109 年 11 月 23 日～ 109 年 12 月 18 日 

第十一梯次：109 年 12 月 21 日～ 110 年 01 月 15 日(01/15 照護討論會師生返校)  

第十二梯次：110 年 01 月 18 日～ 110 年 02 月 12 日 

八、 實習地點：大林慈濟醫院、北市聯合醫院婦幼院區、嘉義長庚紀念醫院、

竹山秀傳醫院、郭綜合醫院、佑民醫院。 

九、 實習指導教師： 

1. 凃雅齡老師－大林慈濟醫院 5A 病房 

2. 臨床教師  －北市聯合醫院婦幼院區產科病房(10/26~11/20) 

3. 曾如玉老師－長庚醫院嘉義分院 6F 產科病房 

4. 翁巧蓉老師－竹山秀傳醫院 5F 產後病房(109/08/31~110/01/15) 

5. 郭純毓老師－郭綜合醫院產科 

6. 陳淑貞老師－佑民醫院產科病房 
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十、實習學生之背景： 

        已修下列相關專業課程：解剖生理學暨實驗、微生物學暨實驗、病理

學、藥理學、基本護理學暨實驗、基本護理學實習、內外科護理學暨實驗、

產科護理學暨實驗、兒科護理學暨實驗、精神科護理學、社區護理學、醫護

術語、身體檢查與評估暨實驗、護理過程與紀錄等。 

  

十一、課程目標： 

      婦產科（含嬰兒室） 

1.熟悉產科病房及嬰兒室相關醫療設備及常規。 

2.運用觀察溝通技巧與個案建立治療性人際關係。 

3.尊重個案的選擇與隱私，培養良好的護理倫理概念。 

4.能認識孕產婦之生理及心理變化及判斷高危險妊娠徵象及症狀，提供合

宜的護理計畫。 

5.能判斷新生兒異常徵象及症狀，提供合宜的護理措施。 

6.與醫療照護成員建立有效溝通與合作，提供以家庭為中心的產科護理。 

7.能隨時更新或搜尋相關文獻，促進個人學習及專業知能之成長，以培養

終身學習的態度。 

8.藉由護理活動的過程中肯定自我在專業領域的角色及功能。 

       

十二、教學活動： 

1. 環境介紹與個案照護。 

2. 產兒科護理學學理複習、技術示範及練習。 

3. 個案討論： 

        (1) 照護個案期間，運用所學的專業知識及技能提出個案關注的焦點            

與老師討論。 

         (2) 個案經驗分享及護理過程報告。 

         (3) 出院準備。 

4. 指導團體衛教。 

5. 檢討會：實習結束總檢討。 

6. 考試：不定期小考。 
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十三、實習作業： 

1. 個人作業 

(1)產科案例分析報告一份。 

(2)新生兒評估報告一份。 

(3)師生互動實錄 2 份（第 2.3 週）。 

(4)產科總心得 1 份（第 4 週）。 

2. 團體作業 

          團體衛教 

3. 其他：教師自行指派作業。 

 

十四、實習評值方式： 

1. 臨床表現 (45%) 

2. 工作態度 (25%) 

3. 作    業 (20%) 

4. 測    驗 (10%) 

 

產科護理學實習醫院通訊錄 

 

醫  院 醫院電話 

實習指導教師 

單位、分機 地  址 

教師 單位 分機 

大林慈濟醫院 05-2648000 凃雅齡 5A 
1527 

1528 
嘉義縣大林鎮民生路 2 號 

北市聯醫婦幼院區 02-23916471 臨床教師 產科 1631 臺北市福州街 12 號 

嘉義長庚紀念醫院 05-3621000 曾如玉 6F 3388 
嘉義縣朴子市嘉朴路西段 

6 號 

竹山秀傳醫院 049-2624266 翁巧蓉 5F 36565 
南投縣竹山鎮集山路二段 75

號 

郭綜合醫院 06-2221111 郭純毓 產科 7655 
台南市中西區民生路二段 22

號 

佑民醫院 049-2358151 陳淑貞 產房 2700 
南投縣草屯鎮太平路一段

200 號 
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產科護理學實習醫院、宿舍【路線交通網】 

大林慈濟 

醫院 

◎醫院提供宿舍：嘉義縣大林鎮民生路 2 號 

來院的同學請自行至二期宿舍警衛室領取鑰匙。入住動力中心宿

舍區。18:30 感恩樓”一樓大廳”集合點名(請參閱實習生宿舍位置

圖。) 

1.開車： 

a.經國道 1 號在大林交流道下，往大林方向(全程約 3.5 公里) 

接大林鎮溪口路(縣 162 號道路) 右轉民生路(縣 162 號道路) 

嘉義大林慈濟醫院(民生路 2 號) 

b.經國道 3 號在梅山交流道下，往大林方向(全程約 7.8 公里) 

梅山交流道下往大林方向接大林鎮中興路三段至二段(縣

162 號道路) 左轉民生路(縣 162 號道路) 嘉義大林慈濟醫

院(民生路 2 號) 

2.火車：於大林站下車，步行約十分鐘可抵達。 

※實習服之內搭衣請以白色為主，勿內搭其他顏色服， 

  攜帶護士帽。 

請參閱圖：實習生宿舍位置圖。 

 

 

實習前一天 18:30

前入住完成。 

注意事項: 

1.郵寄行李：送貨

時間 W1~5，下

午 4 點-6 點，嘉

義縣大林鎮平林

里下潭底 98

號，備註:【範例】

二期警衛室代收 

王小美 敏惠醫

專護理實習生 

2.請自備棉被、枕

頭、床墊及盥洗

用具、環保碗

筷、環保杯。 

3.請攜帶 500 元購

買餐卷。 

4.網路費：250 元/

點/月(不滿足月

以日計算) 

5.退宿前三日請

由老師通知總

務室(#5079) 
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北市聯醫 

婦幼醫院 

◎醫院提供宿舍：10078 臺北市福州街 12 號 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意事項: 

1. 備有枕頭、棉被。 

 

依醫院規範。 

嘉義長庚 

紀念醫院 

◎學生宿舍：嘉義縣朴子市嘉朴西段 6-7 號（員工單身宿舍

1.路線:下水上交流道 270 公里往朴子方向（168 縣道）直行，

看見嘉義長庚紀念醫院招牌右轉直行，即能看見左手邊一棟建

築物，即是員工宿舍。 

1.請務必 13:30

前完成辦理入

住手續後於宿

舍一樓大廳集

合以利實習老

師點名。 

2.報到當天請備

妥（大頭照 1或

2吋一張、身份

證正反面影本

及學生證）辦理

入住 

3.入住請先下載

單身宿舍配住

申請單，以加快

辦理入住手續。 

4.住宿費用:60元

/天/人（含水

電，但週六仍佔

有床位，故列入

計費天數），共

計 26 天，1560

元，當天辦理入
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住後持繳費單

至醫院出納辦

理繳款。 

5.當天床位一旦

排定請勿更改。 

6.家長若需接送

學生，車輛請勿

行駛進入員工

停車區，需停放

置 在 宿 舍 區

外，若需推車搬

運行李，可先至

宿舍辦公室租

借。 

竹山 

秀傳醫院 

◎ 醫院宿舍：557 南投縣竹山鎮集山路 2 段 79 號 

開車:國道 3 號下竹山交流道，左轉直走就可看到醫院，急診室

旁邊巷道 4F 透天厝(旁邊有和豊醫療器材行) 

搭車路線：前一週與老師聯絡，醫院有學生專用接駁專車，至

斗六火車站(18：00)接送 

 

1. 實 習 前 一 天

18:30，請準時於

學生宿舍報到，先

到者至醫院警衛

室拿宿舍鑰匙。 

2.需攜帶用品 :床

墊、枕頭、棉被、

檯燈、盥洗用物、

環保筷。 

3.郵寄行李：南投

縣竹山鎮集山路

二段 75 號，備

註:a.住宿日期 b.

敏惠護理實習生

c.收件人 d.聯絡電

話 

郭綜合醫院 ◎ 請於實習前一週查閱護理科最新消息  

佑民醫院 

◎ 學生宿舍：南投縣草屯鎮正興街 119 號 7 樓之 3 

開車：北上，走國道 1 號，在雲林系統交流道(西 土庫/東 古坑)

出口下交流道，朝東西向快速公路台西古坑線/台 78 線前進，

靠左於古坑系統交流道(北 國 3)出口下交流道，走國道 3 號，

在中興交流道出口下交流道，朝南投/中興新村前進，，走聯絡

道/台 14 乙線，於省府路/台 14 乙線向右轉，於太平路一段/台 3

1.本戶提供以下

設施：7 組個人書

桌椅與衣櫥、3 組

上下舖雙人床、1

組單人床、1 台強

制排氣式熱水
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甲線向左轉，於正言街向右轉，在第 1 個左轉路口向左轉，進

入正興街。 

器、1 台洗衣機、

3 台冷氣機、2 套

衛浴設備等。 

 2.實習前一天

18:30 請準時於宿

舍門口集合，切勿

早到與遲到。 

備註： 

1. 同學詳閱實習醫院的報到時間及地點，請勿提早或遲到，並請遵守其規定。 

2. 若未註明可郵寄行李，請同學千萬不可郵寄。郵寄行李者，行李星期日中午

後才可到院，因院方無人力可協助處理。 

3. 此路線圖均以火車或公車為主要說明，若由家長接送者，請同學自行打電話

向實習指導教師請教如何前往，以免遲到（切勿到護理站報到）。 

4. 實習期間上下班請一律穿著便服，攜帶實習服至護理站更換。 

5. 實習期間，放假日一律不可留宿。 
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【兒科護理學實習】 

一、 科目名稱：兒科護理學實習 

二、 科目概述： 

本科目旨在透過兒科實習經驗，幫助學生持續能以人類發展與兒科護理學

等相關概念為基礎，於護理過程中具有同理心且有效運用遊戲、繪畫及溝

通等技巧，主動發現及運用批判性思考改善個案之健康問題，提供個案以

家庭為中心的整體性護理，以滿足其生理、心理及社會層面之需求。成為

「稱職」而能被個案或民眾與其家屬所「信任」的護理人員。 

三、 實習年級：護理科五專五年級 

四、 授課學分：3 學分 

五、 實習時數：160 小時 

六、 實習時間：4 週/梯（W 一至 W 五，8：00~16：00） 

七、 實習日期：  

第六梯次：109 年 07 月 27 日～ 109 年 08 月 21 日 

第七梯次：109 年 08 月 31 日～ 109 年 09 月 25 日 

第八梯次：109 年 09 月 28 日～ 109 年 10 月 23 日(10/23 照護討論會師生返校) 

第九梯次：109 年 10 月 26 日～ 109 年 11 月 20 日  

第十梯次：109 年 11 月 23 日～ 109 年 12 月 18 日 

第十一梯次：109 年 12 月 21 日～ 110 年 01 月 15 日(01/15 照護討論會師生返校)  

第十二梯次：110 年 01 月 18 日～ 110 年 02 月 12 日 

八、實習地點：嘉義基督教醫院、彰化基督教醫院、北市聯合醫院婦幼院區、柳

營奇美醫院、天主教若瑟醫院。 

 

九、實習指導教師： 

1. 游雅媜老師－嘉義基督教醫院 8A 病房 

2. 張麗菊老師－嘉義基督教醫院 NBC 病房 

3. 蕭雅文老師－彰化基督教醫院兒科急診 
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4. 臨床教師  －北市聯合醫院婦幼院區兒科(11/23~12/18) 

5. 劉盈慧老師－奇美醫院柳營分院 3A 病房 

6. 廖珮婷老師－天主教若瑟醫院 4 F  PED 病房(109/08/31~110/01/15) 

 

十、實習學生之背景： 

        已修下列相關專業課程：解剖生理學暨實驗、微生物學暨實驗、病理

學、藥理學、基本護理學暨實驗、基本護理學實習、內外科護理學暨實驗、

產科護理學暨實驗、兒科護理學暨實驗、精神科護理學、社區護理學、醫護

術語、身體檢查與評估暨實驗、護理過程與紀錄等。 

 

十一、課程目標： 

      1.熟悉醫院及單位環境。 

2.熟悉病房常見診斷、檢查及治療，並正確能操作各項護理技術及儀器

設備。（基礎生物醫學科學、一般臨床護理技能） 

3.了解及評估各年齡層兒童正常的生長發展及需要。（基礎生物醫學科 

  學、一般臨床護理技能） 

4.應用遊戲、繪畫及溝通等技巧於護理過程中，並建立良好的治療性人 

  際關係。（一般臨床護理技能、溝通與合作、關愛） 

5.分析個案所患疾病的原因、症狀、預後及對治療的反應，並提供適當 

  的護理措施及心理支持。（基礎生物醫學科學、一般臨床護理技能、批 

  判性思考、關愛、倫理素養） 

6.分析個案及家屬因應疾病與住院之壓力反應，並能說出自己的看法， 

  尊重自主能力提供情緒支持。（批判性思考、關愛、倫理素養） 

7.應用以家庭為中心之護理概念於照護個案及其家庭。（一般臨床護理技 

  能、關愛、克盡職責性、溝通與合作） 

8.與醫療團隊建立良好的協調合作關係。（溝通與合作、克盡職責性） 

9.了解兒科護理人員的角色功能，並展現專業態度及行為。（溝通與合 

  作、克盡職責性） 

10.應具有批判性思考的能力及自我省思和覺察能力，並持續收集新知自 

   我成長。（批判性思考、終生學習） 
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十二、教學活動： 

1.環境介紹與個案照護。 

2.兒科護理學學理複習、技術示範及練習。 

3.個案討論： 

        (1) 照護個案期間，運用所學的專業知識及技能提出個案之健康問題   

            與老師討論。 

         (2) 個案經驗分享及護理計劃報告。 

         (3) 出院準備。 

4.指導團體衛教。 

5.檢討會：實習結束總檢討。 

6.考試：不定期小考。 

 

十三、實習作業： 

1.個人作業 

(1)個案報告一份 

(2)讀書報告一份 

(3)週心得二份（師生互動實錄）及總心得一份 

2.團體作業:團體衛教 

3.其他：教師自行指派作業，如：藥卡、護理計劃，與 Freud、Erikson 及

Piaget 三大理論之分析…等。 

 

十四、實習評值方式： 

1.臨床表現 (45%) 

2.工作態度 (25%) 

3.作    業 (20%) 

4.測    驗 (10%) 
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兒科護理學實習醫院通訊錄 

 

醫  院 
醫院電話/ 

老師手機 

實習指導教師 

單位、分機 地  址 

教師 單位 分機 

嘉義基督教醫院 

05-2765041 游雅媜 8A 
3892 

3893 嘉義市忠孝路 539 號 

05-2765041 張麗菊 NBC 3882 

彰化基督教醫院 04-7238595 蕭雅文 
兒科

急診 
1081 彰化市南校街 135 號 

北市聯醫婦幼院區 02-23916471 臨床教師 兒科 － 臺北市福州街 12 號 

奇美醫院柳營分院 06-6226999 劉盈慧 3A 73601 台南市柳營區太康里 201 號 

天主教若瑟醫院 05-6337333 廖珮婷 
4F 

PED 

8435 

8455 
雲林縣虎尾鎮新生路 74 號 
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兒科護理學實習醫院、宿舍【路線交通網】 

嘉義基督教 

醫院 

◎ 學生宿舍：嘉義市忠孝路 307 號 

（嘉義學苑或找嘉義救國團是同一棟大樓） 

（宿舍步行至醫院約 20 分鐘） 

開車：A.嘉義交流道下往嘉義北港路世賢路左轉直走

忠孝路右轉直走經過博愛路橋口直走約

100 公尺在右邊（近文化中心） 

     B.省道往嘉義直走右轉上博愛路橋下橋後就是忠孝

路右轉約 100 公尺在右邊（近文化中心） 

※報到當天最早開放 16:00 後入住，可向櫃檯詢問自己的房

號。另請自行用完餐或攜帶晚餐，以免因門禁無法用餐。 

 

1.實習前一天

18:30，請準

時於學生宿

舍房間內等

待老師集合 

  。 

2.需自備檯燈、

棉被、枕頭、

床單、床墊、

臉盆、衣架、

杯子、環保 

  碗筷。 

 

彰化基督教醫院 

(兒科急診) 

◎ 學生宿舍：彰化市成功路 61-5 號(永樂商圈附近) 

開車：北上：國道 1 號→在彰化交流道出口下交流道，朝鹿

港/彰化前進→走中華西路/台19線→於永樂街向右轉→於成

功路向右轉→目的地在右邊 

 

注意事項: 

1.若有聽診器，建議攜帶 

2.請在實習『前四週』，完成註冊與實習申請 

 

由 google 網頁 Key”CCH”進入彰基網頁→於頁面上方【教育

研究】點入→實習代訓系統→完成實習註冊後(步驟 1)→完成”

實習申請”(步驟 2)→再進入”資料送審”點出送出審查(步驟 3)

即完成實習註冊。 

(若不了解輸入步驟，請見實習代訓系統頁面右側”實習代訓網

頁操作說明 PDF”內容，並按照上面說明依序輸入資料)。 

 

1.房間內設有

床: 桌子、椅

子、衣櫥裝潢一

整排、每個房間

均有一個大衣

櫥、雙人床*4、

冷氣*5、電視

*2、冰箱*2、飲

水機*1、洗衣機

*1、請自備保溫

瓶及環保餐具 

2.實習前一天

18:30 請準時於

宿舍門口集

合，切勿早到。 

北市聯醫 

婦幼醫院 
◎醫院提供宿舍：10078 臺北市福州街 12 號 

依醫院規範。 
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注意事項: 

1.備有枕頭、棉被。 

 

柳營奇美醫院 

◎學生宿舍：台南市柳營區太康里 55 之 15 號 

1.開車： 

◎從本校及柳營國中中間的道路直行→直走約 300 公尺→

左邊有紅色小拱門→左轉，往前約 100 公→宿舍(右邊) 

◎省道鳳和中學往柳營奇美醫院方向→直走約 300 公尺→

右邊有紅色小拱門→右轉前 10 公尺→宿舍(左邊) 

2. 大眾交通: 

 ◎鳳和中學有黃幹線 (大台南公車)~~車程約 2 分 

◎學生宿舍： 

1.實習前一天

18:30，請準時

於宿舍集合。 

*重要提醒： 

A.因與房東同

住，入宿規定

時間為下午三

點過後進行入

宿事宜，切記

請勿提早入宿

及提前搬運行

李，易造成房

東困擾及不

便。 

B.請自備：盥洗

用物、枕頭、

棉被、床鋪。 

天主教 

若瑟醫院 

◎醫院提供宿舍：632 雲林縣虎尾鎮新生路 74 號 

到達若瑟醫院急診室後，至急診警衛室報學校與姓名，

隨即警衛先生會協助到對面宿舍大樓開宿舍一樓的門。 

 

1. 開車： 

(1)北上：國道 1 號過斗南收費站下斗南交流道後左轉

實 習 前 一 天

18:30，請準時於

醫院宿舍大樓

7F 的 713、714

寢室前集合。 

 

備註：(住宿地點

已有設備): 
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(虎尾方向)接大業路台 158平和路光復

路新生路左轉若瑟醫院急診室(紅色天橋

下)。 

(2)南下：國道 1 號下斗南交流道後 (虎尾出口) 右轉接

大業路台 158平和路光復路新生路左轉

若瑟醫院急診室(紅色天橋下)。 

2. 火車： 

斗南站下車，再搭火車站右邊公車處往虎尾線，至虎尾

總站下車(林森路一段過新興路)，沿著麥當勞的新興路

走，經過福民路、中正路、和平路、民生路，最後到新

生路左轉，步行約 3 分鐘會抵達若瑟醫院急診室(全程約

10 分鐘)。 

晚自習教室含

桌椅、脫水機、

洗衣機(投幣

式)、烘衣機(投

幣式)、飲水機、

曬衣場、室內電

話、公用電話(宿

舍大樓一樓外) 

寢室: 

上下層床舖、電

風扇、冷氣機、

衣櫃、延長線 

備註： 

1. 同學詳閱實習醫院的報到時間及地點，請勿提早或遲到，並請遵守其規定。 

2. 若未註明可郵寄行李，請同學千萬不可郵寄。郵寄行李者，行李星期日中

午後才可到院，因院方無人力可協助處理。 

3. 此路線圖均以火車或公車為主要說明，若由家長接送者，請同學自行打電

話向實習指導教師請教如何前往，以免遲到（切勿到護理站報到）。 

4. 實習期間上下班請一律穿著便服，攜帶實習服至護理站更換。 

5. 實習期間，放假日一律不可留宿。 
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【精神科護理學實習】 

一、科目名稱：精神科護理學實習 

二、科目概述：本科目旨在協助學生能應用一般基礎醫學及精神醫學與精神衛 

生護理之基本專業知識、態度與技能，照顧醫院及社區中急性

及復健期之精神疾病的個案及家屬，同時期望學生能增加生活

中情緒困擾之管理能力，促進自己與周遭人的身心健康。 

三、實習年級：護理科五專五年級 

四、授課學分：3 學分 

五、實習時數：160 小時 

六、實習時間：4 週/梯（W 一至 W 五，8：00~16：00） 

七、實習日期：  

第七梯次：109 年 08 月 31 日～ 109 年 09 月 25 日 

第八梯次：109 年 09 月 28 日～ 109 年 10 月 23 日(10/23 照護討論會師生返校) 

第九梯次：109 年 10 月 26 日～ 109 年 11 月 20 日  

第十梯次：109 年 11 月 23 日～ 109 年 12 月 18 日 

第十一梯次：109 年 12 月 21 日～ 110 年 01 月 15 日(01/15 照護討論會師生返校)  

第十二梯次：110 年 01 月 18 日～ 110 年 02 月 12 日 

 

八、實習地點：大林慈濟醫院、台中榮民總醫院嘉義分院、慈惠醫院、衛福部

彰化醫院 

 

九、實習指導教師： 
 

1. 陳秀枝老師－大林慈濟醫院 3C 病房 

2. 翁玉琳老師－台中榮民總醫院嘉義分院精 2 病房 

3. 辛樂琴老師－慈惠醫院 2F 慢性精神科病房(08/31~10/23) 

4. 李佳恩老師－衛福部彰化醫院精神科病房 
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十、實習學生之背景： 

        已修下列相關專業課程：解剖生理學暨實驗、微生物學暨實驗、病理

學、藥理學、基本護理學暨實驗、基本護理學實習、內外科護理學暨實驗、

產科護理學暨實驗、兒科護理學暨實驗、精神科護理學、社區護理學、醫

護術語、身體檢查與評估暨實驗、護理過程與紀錄等。 

 

十一、課程目標： 

在培育學生能成為被病人或民眾與其家屬信任的護理師之終極目標及

具備八大核心學養能力（基礎生物醫學科學、一般臨床護理技能、批判性

思考能力、溝通與合作、關愛、倫理素養、克盡職責性、終身學習）的前

提下，本科目另設定下列目標，期望學生於實習結束時能： 

    1.解釋精神科護理人員的專業角色與工作職責。 

2.維持精神科治療性環境。 

3.比較精神科常見疾病、治療及其護理。 

4.應用精神科護理專業知識，執行個別病人在急性期、復健期的照護。 

5.提升護理過程的應用能力。 

6.協助或執行各項團體治療活動。 

7.與醫療團隊成員協同合作。 

8.主動尋求資源，因應照護困境。 

9.重視照護中的倫理法律議題。 

10.增加自我察覺的能力，並接納自己的特質。 

11.欣賞精神科護理的功能。 

 

十二、教學活動： 

1.個別個案照顧與床邊教學 

2.團體活動的進行與評值 

3.講解、示範、討論及經驗分享 

4.測驗：不定期考試 

5.作業 
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十三、實習作業： 

1.行為過程記錄（process recording）一～二份 

2.案例分析一份 

3.實習週心得二份（師生互動實錄） 

4.實習總心得一份 

5.團體衛教報告 

 

十四、實習評值方式： 

1. 臨床表現 (45%) 

2. 工作態度 (25%) 

3. 作    業 (20%) 

4. 測    驗 (10%) 
 

 

精神科護理學實習醫院通訊錄 
 

醫  院  醫院電話 

實習指導教師、單位、分機 

地  址 

教師 單位 分機 

 

大林慈濟醫院 05-2648000 陳秀枝 
3C 

病房 
3377 嘉義縣大林鎮民生路 2號 

台中榮民總醫院 

嘉義分院 
05-2359630 翁玉琳 精 2 6268 嘉義市世賢路二段 600號 

慈惠醫院 07-7030315   辛樂琴 2F 3202 
高雄市大寮區鳳屏一路 

509號 

衛福部 

彰化醫院 
04-8298686 李佳恩 精神科 

3002~ 

3006 

彰化縣埔心鄉中正路二段

80號 
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精神科護理學實習醫院、宿舍【路線交通網】 

醫 院 名 稱 行 程 路 線  
集 合 報 到 

地  點 

大林慈濟 

醫院 

◎醫院提供宿舍：嘉義縣大林鎮民生路 2 號 

來院的同學請自行至二期宿舍警衛室領取鑰匙。入住動力中心宿

舍區。18:30 感恩樓”一樓大廳”集合點名(請參閱實習生宿舍位置

圖。) 

1.開車： 

a.經國道 1 號在大林交流道下，往大林方向(全程約 3.5 公里) 

接大林鎮溪口路(縣 162 號道路) 右轉民生路(縣 162 號道路) 

嘉義大林慈濟醫院(民生路 2 號) 

b.經國道 3 號在梅山交流道下，往大林方向(全程約 7.8 公里) 

梅山交流道下往大林方向接大林鎮中興路三段至二段(縣

162 號道路) 左轉民生路(縣 162 號道路) 嘉義大林慈濟醫

院(民生路 2 號) 

2.火車：於大林站下車，步行約十分鐘可抵達。 

※實習服之內搭衣請以白色為主，勿內搭其他顏色服， 

  攜帶護士帽。 

請參閱圖：實習生宿舍位置圖。 

 

實 習 前 一 天

14:00～18:00前

入住完成。 

注意事項: 

1.郵寄行李： 

 送貨時間

W1~5，下午 4

點-6 點，嘉義

縣大林鎮平林

里下潭底 98

號，備註:【範

例】二期警衛

室代收 王小

美 敏惠醫專

護理實習生 

2.請自備棉

被、枕頭、床

墊及盥洗用

具、環保碗

筷、環保杯。 

3.請攜帶 500 元

購買餐卷。 

4.網路費：250

元/點/月(不

滿足月以日

計算) 

5.退宿前三日

請由老師通

知總務室

(#5079) 

實習生宿舍 
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台中榮民總醫

院 

嘉義分院 

 

◎醫院提供宿舍：嘉義市世賢二路 600號 

1.開車：A.嘉義交流道下往嘉義北港路世賢路右轉在右邊 

        B.省道北上往嘉義直走世賢路二段左轉  

2.搭車：A.搭新營客運或中興號至劉厝里下車走路約 10分鐘。 

B.火車至嘉義站下車搭中興號或新營客運往新營路線至劉厝

里下車走路約 10分鐘。 

實 習 前 一 天

18:30請準時於

醫院 A 棟一樓

大廳藥局前面

集合。 

 

慈惠醫院 

◎學生宿舍：高雄市大寮區民昌街 107號 5樓 

(步行到醫院約 15分鐘) 

（警衛室大門地址：高雄市大寮區成功路 116巷 11號隔壁） 

1.開車：經中山高速公路南下由鳳山九如出口下交流道左轉往

鳳山台 1 線（左轉，往大寮）鳳屏一路成功路左

轉（轉到丹丹漢堡） 往前開，會看到成功路橋，路橋

旁邊的藍色建築物就是租屋處。 

2.火車：往屏東線，後庄站下車，前面那棟藍色建築物就是租屋

處。 

實 習 前 一 天

18:30，請準時

於宿舍一樓警

衛室集合。 

PS：宿舍是硬板

床房間有冷氣

(可自備床墊、

電風扇) 

衛福部 

彰化醫院 

◎醫院提供宿舍：彰化縣埔心鄉中興路 160號  

1.開車：國道 1號→員林交流道(211K)下→往員林方向→直行約

2.5公里→彰化醫院位於左邊  

2.搭車：A.員林火車站/統聯客運站→搭乘本院接駁交通車(交通

車時刻表)→彰化醫院 

      B.搭乘員林客運員林線、溪湖線停靠允強、彰化醫院  

宿舍介紹： 

1.一人一張床及書桌，女生 4人 1間、男生 2人 1間。 

2.宿舍設備：床、床頭櫃、書桌、椅子、衣櫥、冷氣機、衛浴設

備、(共用飲水機、冰箱)、投幣式洗衣機、烘乾機等設備，有

網路(自備網路線)及 wifi。 

3.需準備物品:檯燈、床墊、棉被及枕頭、吹風機、盥洗用具、

換洗衣物。 

  實習手冊書籍：精神科護理學、藥典、護理診斷手冊、檢驗手

冊等 

4.住宿人員到齊後，管理員會發放房間鑰匙及出入大門的磁卡。 

5.費用：報到當天另付四人房 925 元/月，另付押金 925 元，雙

人房 1850 元/月，另付押金 1850 元，水電費於住宿最後一日

會從押金扣除，剩餘退還。 

6.實習結束退宿時，須將房間整理及垃圾清掉，如冰箱有放置食

實 習 前 一 天

18:30請準時於

宿舍一樓大廳

集合。 

 

http://www.chhw.mohw.gov.tw/?aid=101&iid=8
http://www.chhw.mohw.gov.tw/?aid=101&iid=8
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物務必帶走交回磁卡及鑰匙。 

7.宿舍電話 04-8296653 / 04-8283518 

 

備註： 

1. 同學詳閱實習醫院的報到時間及地點，請勿提早或遲到，並請遵守其規定。 

2. 若未註明可郵寄行李，請同學千萬不可郵寄。郵寄行李者，行李星期日中

午後才可到院，因院方無人力可協助處理。 

3. 此路線圖均以火車或公車為主要說明，若由家長接送者，請同學自行打電

話向實習指導教師請教如何前往，以免遲到（切勿到護理站報到）。 

4. 實習期間上下班請一律穿著便服，攜帶實習服至護理站更換。 

5. 實習期間，放假日一律不可留宿。 
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【社區護理學實習】 

一、科目名稱：社區護理學實習 

二、科目概述：本科目旨在協助學生持續應用社區護理學之基本專業知識、態

度與技能，培養學生運用家庭評估、衛生教育及社區健康評估之

技巧，提供家庭與社區護理，促進個案、家庭及社區的健康。了

解健康照護體系與健康政策，關心社區護理相關議題，能運用批

判性思考主動發現社區健康問題，協助促進社區之健康，成為稱

職而能被社區民眾與其家屬所信任之護理人員。 

三、實習年級：護理科五專五年級 

四、授課學分：3 學分 

五、實習時數：160 小時 

六、實習時間：4 週/梯（W 一至 W 五，8：00~17：00） 

七、實習日期：  

第七梯次：109 年 08 月 31 日～ 109 年 09 月 25 日 

第八梯次：109 年 09 月 28 日～ 109 年 10 月 23 日(10/23 照護討論會師生返校) 

第九梯次：109 年 10 月 26 日～ 109 年 11 月 20 日  

第十梯次：109 年 11 月 23 日～ 109 年 12 月 18 日 

第十一梯次：109 年 12 月 21 日～ 110 年 01 月 15 日(01/15 照護討論會師生返校)  

第十二梯次：110 年 01 月 18 日～ 110 年 02 月 12 日 
 

八、實習地點：官田區衛生所、白河區衛生所、柳營區衛生所、安南區衛生所、

東元綜合醫院。 

 

九、實習指導教師： 

1. 張瓊方老師－官田區衛生所 (109/08/31~110/01/15) 

2. 蔡依玲老師－白河區衛生所 
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3. 吳岱樺老師－柳營區衛生所 (109/08/31~110/01/15) 

4. 張貽婷老師－安南區衛生所 

5. 臨床教師  －東元綜合醫院 (11/23~12/18) 

 

十、實習學生之背景： 

      已修下列相關專業課程：解剖生理學暨實驗、微生物學暨實驗、病理

學、藥理學、基本護理學暨實驗、基本護理學實習、內外科護理學暨實驗、

產科護理學暨實驗、兒科護理學暨實驗、精神科護理學、社區護理學、醫

護術語、身體檢查與評估暨實驗、護理過程與紀錄等。 

 

十一、課程目標： 

1.了解基層醫療體系中，社區衛生護理的工作目標、業務以及目前的發展趨

勢。 

2.了解社區衛生護理人員於社區健康照護中所扮演的角色及功能。 

3.了解並參與個案之管理，有效評估個案的健康問題，主動給予適當的護 

理措施。(基礎生物醫學科學、一般臨床護理技能、批判性思考能力)  

4.運用溝通技巧與個案及其家庭建立良好的護理專業關係。(一般臨床護理 

  技能、溝通與合作、關愛) 

5.能與衛生所人員共同合作，發揮社區衛生護理功能。(溝通與合作) 

6.了解整合性篩檢活動的目的、功能及流程，並積極參與。(基礎生物醫學 

  科學、一般臨床護理技能、克盡職責性) 

7.運用衛生教育技能於門診、學校及社區，啟發及培養建立民眾正確的保健

概念。(基礎生物醫學科學、一般臨床護理技能、批判性思考能力、溝通 

  與合作、倫理素養、關愛、克盡職責性、終身學習) 

8.了解地段管理之方法及獲得家庭訪視的經驗。(一般臨床護理技能、 

  批判性思考能力、倫理素養、關愛、終身學習) 

9.運用家庭評估工具於家庭護理中，並針對家庭問題，提供適切的衛生教育。

(基礎生物醫學科學、一般臨床護理技能、批判性思考能力、倫理素養、關

愛、終身學習) 

10.學生能利用社區評估的步驟，發現社區問題，並擬定護理需求的優先次

序。(基礎生物醫學科學、一般臨床護理技能、批判性思考能力、溝通與合

作、倫理素養、關愛、克盡職責性、終身學習) 
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11.在社區護理學實習的過程中，培養同學兩性平等、尊重異性等觀念與態 

   度。（批判性思考能力、倫理素養、關愛、終身學習) 

 

十二、教學活動： 

1.示教、回覆示教(技術及儀器設備之使用) ：如肌肉注射、血糖監測、

體重測量等。 

2.參與衛生所門診活動。 

3.個案家庭護理、個案討論。 

4.協助及參與衛生所相關的活動，例如：衛生教育宣傳、登革熱防治、老

人流感疫苗施打等。 

5.社區健康評估。 

6.進行衛生教育活動。 

7.實習經驗分享。 

十三、實習作業： 

      1.社區衛生教育：1 份/組（含書面報告、衛生教育計畫表及口頭報告，不

同主題且針對不同年齡層之標的群體） 

      2.個案家庭評估報告：1 份/人。 

      3 社區健康評估：1 份/組。 

      4.實習心得報告：週心得（師生互動實錄）2 份、總心得 1 份/人。 

5.其他老師指定之作業。 

 

十四、實習評值方式： 

1. 臨床表現 (45%) 

2. 工作態度 (25%)  

3. 作    業 (20%) 

4. 測    驗 (10%) 
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社區護理學實習醫院通訊錄 

 

醫  院 電  話 實習指導教師 地  址 

官田區衛生所 06-5791493 張瓊方 720台南市官田區隆田里中山路一段 128號 

白河區衛生所 06-6852014 蔡依玲 732 台南市白河區國光路 5 號 

柳營區衛生所 06-6220464 
吳岱樺 

(#101) 
736 臺南市柳營區士林里 54-5 號 

安南區衛生所 06-2567406 張貽婷 709 台南市安南區仁安路 70 號 

東元綜合醫院 03-5527000 臨床教師 302 新竹縣竹北市縣政二路 69 號 
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社區護理學實習醫院、宿舍【路線交通網】 

醫 院  

名 稱 
行 程 路 線  

集 合 報 到 

地  點 

官田區 

衛生所 

◎ 學生宿舍：台南市官田區復興街 122號 

開車路線 1： 

1號省道（南下方向）： 

省道行經官田區中華路二段，未上高架橋前→右轉入勝利路→朝

自強街前進→於中華路二段向左轉→於中山路向右轉→直行走

復興街，正對巷口的一棟 3樓透天厝。 

 

2.開車路線 2 ： 

1號省道（北上方向）： 

省道行經官田區中華路二段→下高架橋後→左轉進勝利路→朝

自強街前進→於中華路二段向左轉→於中山路向右轉→直行走

復興街，正對巷口的一棟 3樓透天厝。 

 

火車路線： 

搭區間車或部分莒光號至【隆田站】→出站為中山路一段→直走

大約 5-6分鐘，看到信義街二段右轉（派出所斜對面巷子）→走

到底，正對巷口的一棟 3樓透天厝【步行約 10-15分鐘】 

男、女生均於實

習前一天晚上

18:30準時於宿

舍門口集合 

白河區 

衛生所 

◎學生宿舍：白河區三民路 342 號 

1.國道 3 下白河交流道→往白河市區方向→中山路右轉→白河警

察總局右轉(即 

三民路)→過兩個十字路口→左手邊第四棟 

2.省道接後壁火車站正前方的大馬路即是通往白河→行駛約

8~10 分即接白河三民路宿舍在左手邊 

實習前一天晚上

18:30 請準時於

宿舍門口集合 

柳營區 

衛生所 

【男學生住學校宿舍】 

◎女學生宿舍：台南市柳營區太康禮 55 之 15 號 

1.開車： 

◎從本校及柳營國中中間的道路直行→直走約 300 公尺→左

邊有紅色小拱門→左轉，往前約 100 公→宿舍(右邊) 

◎省道鳳和中學往柳營奇美醫院方向→直走約 300 公尺→右

邊有紅色小拱門→右轉前 10 公尺→宿舍(左邊) 

2. 大眾交通: 

 ◎鳳和中學有黃幹線 (大台南公車)~~車程約 2 分 

 

1.實習前一天

18:30，請準時

於宿舍集合。 

2.請自備： 

  盥洗用物、枕

頭、棉被、床

鋪。 
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安南區 

衛生所 

◎學生宿舍：台南市安南區智安一街 38 號 2 樓（步行至衛生所

約 1 分鐘）  

1.開車:中山高速公路轉國道 8 號往台南市區方向下交流道→安

吉路二段→右轉安吉路一段 999 巷直行經仁安路，左轉智

安一街就可看到宿舍(網中樓招牌) 

實習前一天晚上

18:30 請準時於

宿舍門口集合 

 

備註： 

1. 同學詳閱實習醫院的報到時間及地點，請勿提早或遲到，並請遵守其規定。 

2. 若未註明可郵寄行李，請同學千萬不可郵寄，院方無人力可協助處理。 

3. 此路線圖均以火車或公車為主要說明，若由家長接送者，請同學自行打電

話向實習指導教師請教如何前往，以免遲到（切勿到護理站報到）。 

 4. 實習期間，放假日一律不可留宿。 

 


