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壹、實習場所 

一、實習單位簡介 

1.病房特性：外科病房(泌尿科、耳鼻喉科、眼科、整形外科) 

            內科病房(腎臟內科、新陳代謝科)  

2.總床數：52床 

3.病房電話：2709-3600轉 3620 

            2709-3600轉 3628 

4.病房護理長：林怡芬              分機：3626 

5.單位護理人員總人數：18人 

            上班人數：白班：5人、小夜：3人、大夜：3人 

6.實習指導教師： 

TEL：（家）                   ；手機   

E-mail： 

 

二、常見疾病診斷 

縮寫 英文全文 中文 

泌尿科  

UTI Urinary tract infection 泌尿道感染 

BPH Benign prostatic hyperplasia 良性前列腺肥大 

 Renal stone 腎結石 

 Ureteral stone 輸尿管結石 

 Vesical stone 膀胱結石 

耳鼻喉科  

COM Chronic otitis media  慢性中耳炎 

 Tonsillitis 扁桃腺炎 

CPS Chronic paranasal sinusitis 慢性副鼻竇炎 

眼科   

 Glaucoma 青光眼 

 Cataract 白內障 

RD  Retinal detachment 視網膜剝離 
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整形外科  

 Cellulitis 蜂窩組織炎 

 Burn 燙傷 

 Maxilla fracture 上頷骨骨折 

 Mandibula fracture 下頷骨骨折 

內科  

DM Diabetes Mellitus 糖尿病 

Hypertension Hypertension 高血壓 

ESRD End Stage Renal Disease 末期腎疾病 

 Uremia 尿毒症 

三、常用藥物 

Augmentin Atanaal Cefa 

Ciproxin Demerol Felinamin 

Gentamycin Humulin keto 

kascoal Lofadine/Lofatin Mgo 

Millisrol/NTG Norvasc Novamin 

Primperan Perdipine Transamin 

Tinten Vit k1 Vena(Panacal) 

四、常見護理技術 

手術前後護理 引流管之護理(PENROSE . H/V . PCN . Pig tail) 

傷口護理 膀胱灌洗/持續性膀胱灌洗 膀胱灌注藥物 

鼻部冰敷 點眼藥(眼藥水/眼藥膏) 血液及腹膜透析之準備及護理 

胸腔/腹腔引流之準備及護理 微量點滴注射護理 中心靜脈導管護理 

Porta-A導管護理 保護約束病患護理 指尖血糖測試 

五、常見檢查 

縮 寫 英文全文 中文 

CxR Chest X-Ray 胸部 X 光檢查 

KUB Kidney Ureter Bladder 腎輸尿管膀胱攝影 

CT Computed Tomography 電腦斷層造影 

MRI Magnetic Resonance Imaging 核磁共振顯像 

Sono（Echo） Sonography 超音波 

IVP Intravenous Pyelograph  靜脈腎盂攝影術 

TRUS-P Transrectal Ultra-Sound of Prostate 經直腸前列腺超音波檢查 
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六.病房常規 

1.導管護理 

項目 時間 

IV  每 3日 

Port-A 每 6日 

N-G tube 每日 

Foley tube 每日 

Tracheal tube 每日 

 

2.導管更換時間: 

項目 時間 

IV set 每 3日 

Port-A 每 6日 

N-G tube Silicon 一個月；Rubber14 天 

Foley tube Silicon 一個月；Rubber14 天 

Tracheal tube Silicon 一個月 

 

七.實習注意事項： 
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