
111.07.27學輔中心製 

敏惠醫專 壓力反應自評量表 

科系/班級：            姓名：             學號： 

實習單位名稱： 

 

若總分達 9分以上，邀請您尋求以下專業協助： 

 

 

 

 

 

 

 

 

敏惠醫專學生輔導中心 關心妳/你 

導師 
學輔中心

心理師 or 社工師 
06-6226111 分機 337 

張老師專線 
1980 校安專線 

06-6221766 

信賴之師長 


